
Abteilung Turnen 

 
 
 

Trainingszeiten (Stand: November 2023) 
 
Alle allgemeinen Turnstunden finden in der Turnhalle der Gutbergschule statt. 
Einsteiger sind herzlich willkommen und können ohne Voranmeldung zum 
„Schnuppern“ vorbeikommen. 
 
 
Eltern-Kind-Turnen (Kinder ab 18 Monaten, die   
schon sicher laufen können, bis 4 Jahre):  Mittwoch, 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
Kindergarten- und Vorschulkinder (ab 4 Jahren): Donnerstag, 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
 
Bubenturnen (ab 5 Jahren):    Montag, 17 Uhr bis 19 Uhr   und 
        Donnerstag, 17:45 Uhr bis 19:15 Uhr 
 
allgemeines Mädchenturnen: 
1. und 2. Klasse      Mittwoch, 15 Uhr bis 16:30 Uhr 
3. bis 5. Klasse:      Mittwoch, 17:30 Uhr bis 19 Uhr 
ab 6. Klasse:      Mittwoch, 18:30 Uhr bis 20 Uhr 
 
 
 
Das Wettkampftraining der Mädchen findet montags und freitags in der Sporthalle am 
Schäferpfad statt. Die Teilnahme muss vorher mit den Trainern besprochen werden. 
 
 
 
 

Trainerstab 

 
Eltern-Kind-Turnen:     Ilka Schmidt-Spaniol 
Kindergarten- und Vorschulkinder:  Joline Jenal, Sahra Toplugedik 
Bubenturnen:     Lars Augustin, Lars Neufing 
Mädchenturnen allgemein:    Anika Augustin, Sahra Toplugedik, 
       Lily Becker, Ilka Schmidt-Spaniol, Tina  
       Schuder 
     
Mädchenturnen Wettkampf: Ilka Schmidt-Spaniol, Tina Schuder,  

Lily Becker, Anika Augustin, Nicole Reiter, 
Annette Stein, Cornelia Jenal  

 

 

  

        


